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Uciekaj myszko do dziury

Propozycje zabaw wspomagajacych rozwoj mowy:

1. Cwiczenia stuchowe niewerbalne np.: rozpoznawanie gloséw zwierzat; dzwiekéw z domu i
otoczenia np. ulicy, przyrody; dZwiekow instrumentéw muzycznych.

2. Zalewanie mowa - gtosne komentowanie zaplanowanych czynnosci i zabaw, wielokrotne
powtarzanie nowych stow takze z zastosowaniem zasady tréjstopniowej lekcji nazw (1. To jest... 2.
Gdzie jest... 3. Co to jest?)

3. Nazywanie przedmiotéw z pamieci. Rozkladamy trzy (potem stopniowo wiecej) przedmioty na
stoliku/dywaniku. Mowimy: przyjrzyj sie, jakie sa tu zabawki, odwrdc sie, teraz popatrz, czego tu
brakuje? ( czego tu nie ma?)

4. Zgadywanka obrazkowa. Dobieranie w pary obrazkow na zasadzie przydatnosci np. talerz i tyzka,
szalik i buty, kredka i kartka papieru, bebenek i grzechotka itp. Stopniowo wprowadzamy coraz
wiecej obrazkow. Starszym dzieciom proponujemy podobne zabawy w skojarzenia bez wsparcia
obrazkowego.

5. Zabawy parateatralne przy uzyciu pacynek, kukietek, pluszakéw lub obrazkow wycietych z
papieru. Urzadzamy teatrzyk: przydziat rol, nakreslenie tematu/gtéwnego watku zabawy. Chodzi o
to, by dzieci prowadzily krétkie dialogi, potrafily stucha¢ partnera zabawy i szybko reagowac¢ na jego
wypowiedzi. Do zabawy wprowadzamy stowa, ktére chcemy u dzieci utrwala¢ np. okreslenia
stosunkow przestrzennych (na, pod, w, obok, miedzy itp.), nazwy z wybranego obszaru tematycznego
(zwierzeta, ubrania, jedzenie itd.)

6. Cwiczenia logicznego myslenia. Obrazki: otwarte okno i szuflada, ztamany kwiatek i krzesto ze
zlamana noga, kosz peten Smieci i szklanka pelna ptynu, przewrdocony wazonik i dziecko lezace na
podiodze itp. Mieszamy obrazki i prosimy, by dziecko je pogrupowato. Jezeli dziecko nie wie jak to
zrobi¢ pokazujemy na przyktadzie jednej pary obrazkow i uzasadniamy nasz wybor. Jezeli dziecko
dobierze pare - za kazdym razem pytamy dlaczego tak wtasnie dobrato.

7. Historyjki obrazkowe - opowiadanie tresci kazdego obrazka z osobna, uktadanie w kolejnosci,
opowiadanie o zdarzeniach z uzyciem stéw okreslajacych zmiany czasowe: rano - w potudnie - po
potudniu - wieczorem - w nocy; najpierw - potem; wczesniej - pdzniej itp. oraz czasownikow w
czasie terazniejszym/przesztym/przysztym.

8. Zabawy tematyczne: w sklep, restauracje, salon fryzjerski itp. Daja okazje wchodzenia w rézne
role, kontaktu z réwiesnikami, ustalania i przestrzegania regut, wzbogacania zasobu stowno-
pojeciowego.

9. Zabawy w nasladowanie gloséw np.: zwierzat, pojazdow, przedmiotow itd.

10. Opowiadania na podstawie, ktérych dziecko ¢wiczy narzady mowy.

W samy srodku wielkiego lasu mieszkata mata myszka. Miata na imie Zabek, bo nawet wtedy, gdy
zamykata buzie wida¢ byto jej mate, biate zabki (przygryzamy zabkami dolng warge). Myszka bardzo
lubita $piewac i czesto wystepowala na lesnej scenie. Tego dnia tez miata swoj wystep. Wstata
wczesnie i przygotowywata sie do wyjscia z norki: wymyta zabki (myjemy zabki od wewnatrz na
gorze i na dole), zjadta $niadanie (nasladujemy zucie), i wypita duuuzo wody (potykamy np. wode,
$line). Potem wyszta z norki (jezyk wysuwamy do przodu) i rozejrzata sie dookota (oblizujemy szeroko
otwarte usta). Spojrzata w lewo (jezyk do lewego kacika warg) i w prawo (jezyk do prawego kacika
warg) i powoli ruszyta w kierunku sceny (jezyk wolno uderza o podniebienie), potem coraz szybciej
(jezyk szybciej uderza w podniebienie), az zaczeta biec (bardzo szybkie ruchy jezyka). Doszta na
polane, gdzie znajdowala sie scena, spojrzata w gore, by zobaczy¢, ile ptakow przylecialo na jej
wystep (jezyk do gérnej wargi, potem w kierunku nosa).

Przyleciaty:

¢ sowa (hu, hu)

e kukutka (kuku, kuku)
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* dzieciot (puk, puk, puk, puk)

* bocian (kle, kle)

Myszka $piewala (aa, 00, ee, ii), a zwierzeta wraz z nia. Wystep skonczyt sie, myszka ktaniata sie i
przesytata catusy (dzieci przesytaja catusy). Zwierzatka poczestowatly myszke goraca czekolada do
picia. Myszka najpierw podmuchata na czekolade, zeby ostygta, a potem cala wypita. Byta juz bardzo
zmeczona (ziewanie), wiec pomachata swoim wielbicielom i wrécita do domu (jezyk liczy gérne zeby).
Umyta sie (lacznie z zebami!) i polozyta spaé: spata cala noc (dzieci sie ktada i chrapig).
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