Przedszkole Publiczne nr 2 z Oddziatami Integracyjnymi Data wydruku: 23-11-2024 11:52

W ZDROWYM CIELE ZDROWY DUCH uaktualniane

Zabawy i gry ruchowe sa charakterystyczna forma dziatalnosci dzieci w wieku przedszkolnym.
Odpowiadaja najbardziej im potrzebom , zainteresowaniom i rozwijaja ogélna sprawnos¢ fizyczng.
Wprowadzaja radosny nastroj i dobre samopoczucie oraz daja dziecku mozliwos$¢ zaspokojenia
naturalnej potrzeby ruchu.

Zabawy ruchowe sg przygotowaniem dziecka do spotecznego wspotdzialania w grupie, ksztaltuja
prawidtowe nawyki , dyscypline , a takze pozytywne cechy charakteru.
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