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Spotkanie z pania stomatolog

W czwartek 19 kwietnia gosciliSmy w naszym przedszkolu pania
stomatolog oraz pania asystentke stomatologa. Pani dentystka w bardzo
obrazowy sposob opowiedziala i pokazala jak nalezy dbac¢ o higiene jamy
ustnej. Dzieci dowiedzialy sie jak zbudowane sa zdrowe zeby oraz jak
wygladaja zeby chore np. z préochnica. Pani stomatolog zachecila do jedzenia
owocow i warzyw oraz skorek z pieczywa. Dzieci wiedza, ze aby mie¢ zdrowe
zeby nalezy unikac¢ stodyczy i myc¢ zeby przynajmniej dwa razy dziennie. Na
koniec kazdy przedszkolak mogl na modelu z pomoca naszych gosci
prawidlowo wyszczotkowac zeby.
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