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Dzien w kolorze pomaranczowym

Kolory sa nieodtacznym elementem naszego otoczenia. Wplywaja na emocje, doznania, rozumienie
Swiata i relacje z innymi. Sa elementem wyrazu i nawet mimowolnie stanowia srodek komunikacji
miedzyludzkiej. Umiejetnos¢ zabawy kolorami i rozpoznawania ich znaczenia jest jednym z
elementow wychowania. W konsekwencji wpltywa na wrazliwosc¢, estetyke i rozwdj kreatywnosci.

Znajomos¢ koloréw i umiejetnos¢ ich rozpoznawania nie jest wrodzona. Dziecko musi sie tego
nauczy¢. Przecietne dziecko trzyletnie powinno potrafi¢ rozpoznawac i nazywac¢ poprawnie cztery
kolory: czerwony, zielony, z6tty i niebieski. W $wiat koloréw wprowadzamy dziecko powoli i
spontanicznie. Nauki koloréw i ich utrwalania uczymy poprzez zabawe. Ciekawa forma utrwalenia
barw sa ,kolorowe dni w przedszkolu”. Dziecko obserwujac przez caty dzien pobytu w placowce
jeden kolor, stuchajac wierszy, piosenek wykonujac prace plastyczne i doswiadczajac ich wszystkimi
zmystami, na pewno szybko utrwali dana barwe.

Zabawa kolorami jest jednym ze sposobow poznawania $wiata przez dzieci. Daje mozliwos¢
spontanicznej zabawy z réwiesnikami, rozwija umiejetnos¢ wspoétdziatania, podporzadkowania sie i
obcowania z innymi. Otaczajace nas kolory rozwijaja myslenie, inteligencje, wyobraZnie.
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