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Bawimy się wesoło razem z mamą, tatą, siostrą i bratem oraz z naszymi
Paniami

Kilka porad jak skutecznie pracować z dzieckiem przedszkolnym i zachęcić je do wykonywania
zadań:

Pracuj z dzieckiem codziennie, systematycznie- lepiej zrobić dwa krótkie ćwiczenia ale1.
codziennie.

Nie oczekuj zbyt wiele! Dorośli często nie zdają sobie sprawy, że dziecko nie jest w stanie2.
sprostać ich oczekiwaniom.

Nie krytykuj, dawaj pozytywną informację zwrotną.3.

Nie porównuj- taka postawa tylko zniechęci dziecko i wzbudzi jego opór.4.

Oceniaj realnie. Chwal, jeśli dziecko się postarało. Jeśli jednak będziesz okazywać zadowolenie5.
bez powodu, dojdzie ono do wniosku, że nie warto się starać.

Podczas pracy wymagającej od dziecka skupienia, eliminuj dodatkowe bodźce, które mogą je6.
rozpraszać, np. włączony telewizor, nadmiar zabawek w zasięgu wzroku.

ALE PRZEDE WSZYSTKIM PAMIĘTAJ, ZAMIEŃ ĆWICZENIA W ZABAWĘ!7.

BĄDŹ KREATYWNY – WYKORZYSTUJ KAŻDĄ OKAZJĘ DO POSZERZANIA WIEDZY PRZEZ8.
ZABAWĘ!
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