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Tu mieszkam - tu jest méj dom.

MOWA

1. Warszawa zapoznanie z legendami o Warszawie (Wars i Sawa, Syrenka Warszawska) -
rozmowy na ich temat stuchanych tresci.

2. Rozmowy na temat zabytkéw Warszawy i innych miast w Polsce - pomniki, wazne miejsca,
wydarzenia.

3. Zapoznanie dzieci z mapa Polski( ksztalt, gory morze, gldéwne miasta, miejscowosci wazne dla
waszej rodziny, rzeki, Ozimek, krajobrazy)

4. Ogladanie rodzinnych albuméw, rozmowy o wydarzeniach, osobach, miejscach- odszukiwanie
tych miejsc na mapie zaznaczanie.

5. Zapoznanie dzieci z wielka i mata , drukowana i pisana litera Ff na podstawie wyrazu FLAGA (
czytanie prostych wyrazow, zdan.).

6. Gdzie mieszka moja rodzina? - doskonalenie umiejetnosci wypowiadania sie na okreslony
temat.

7. "Wiem gdzie mieszkam" - utrwalenie znajomosci swojego adresu.

POJECIA MATEMATYCZNE

1. Liczenie i przeliczanie elementow - wykorzystanie zadan z trescia.
2. Utrwalenie kierunkéw prawa lewa - np. podczas zabaw z mapga, podczas konstruowania
makiety.

PLASTYKA

1. Rysowanie, malowanie lub wyklejanie ilustracji do czytanej legendy.

2. Cwiczenia rozwijajace sprawnos$¢ dtoni i palcéw - wodzenie otéwkiem po $ladzie, rysowanie
wzorow literopodobnych, rysowanie patykiem po piachu wzoréw, palcem po tacy z kasza itp.

3. Wykonanie makiety np. Ozimka- podpisywanie waznych miejsc(ulica, rzeka, wazbe budynki
itp.). wykorzystanie klockéw, pudetek, rolek, farb, pisakow. Rozmowy na temat konkretnych
miejsc, ich historii, ogladanie zdjeé, rycin. Spacer do tych miejsc.

4. Stroje regionalne - utrwalenie informacji na temat tradycyjnych strojow ludowych, ogladanie
ilustracji, filméw. Rysowanie tradycyjnych wzoréw ludowych, kolorowanie.

MUZYKA

1. "Mazurek Dabrowskiego" - stuchanie i odréznianie od innych utworéw, rozpoznawanie.
Rozmowa o tym, kiedy jest Spiewany i dlaczego.

2. Tance ludowe - stuchanie wybranego tanca ludowego, ogladanie wykonania na filmie, préby
tanca - zwrécenie uwagi na tempo, kroki . DOBRE] ZABAWY

ZABAWY RUCHOWE

1. "Jak sie czujesz , gdy...."zabawa dramowa. Doskonalenie umiejetnosci ilustrowania ruchem
swoich uczué. Rozwijanie fantazji i wyobrazni.
2. Zabawy ruchowe na miare mozliwosci w domu, na swiezym powietrzu.
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