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Zabawy logopedyczne

Zalecone ¢wiczenia logopedyczne
¢wiczenia stymulujace:

1. percepcje stuchowa

e opowiadanie przez dziecko tego, co zostato przeczytane lub opowiedziane przez rodzica,
e moOwimy nazwy 2, a potem 3 obrazkow, dziecko uktada zgodnie z ustyszana kolejnoscia,
e ¢wiczenia stuchu fonemowego - réznicowanie wyrazéw o podobnym brzmieniu.

2. koordynacje wzrokowo - ruchowa

* piosenki zwigzane z pokazywaniem czesci ciata np. ,Glowa, ramiona, kolana, piety...”, ,Tu
lewa mam ndzke, a tu prawa mam...”, itp.

3. analize i synteze wzrokowa

« szukanie réznic i podobienstw na obrazkach- rysujemy dwa takie same obrazki z jedna réznica;
My korzystamy takze z ksiazeczek ,Kolorowy las” i ,Kolorowe morze” Wydawnictwa Nasza
Ksiegarnia- piekne, dostosowane do wieku 2-4 latka, nie dostaje sie oczoplasu od wielosci
detali, a zarazem wyszukanie réznicy nie jest zbyt banalne. Duzy plus za poreczny rozmiar,
dzieki ktéremu dziecko moze samo trzymac ksigzeczke w raczkach.

4. ¢wiczenia kategoryzacji

» segregowanie klockow kolorami/ ksztattem,
 kategoryzowanie tematyczne- dziecko dzieli obrazki ze wzgledu na taczaca je ceche np.
meble/pojazdy, jedzenie/zwierzeta itp.

5. postugiwanie sie sekwencjami ruchowymi, wzrokowymi, stuchowymi, czasowymi i in.

» odtwarzanie ciggu obrazkow np. kurka, kurka, krowka - nasladowanie lub kontynuowanie
sekwencji wzrokowych,

 zapamietywanie i uktadanie obrazkdéw pokazywanych jednoczesnie (pamie¢ symultaniczna) lub
po kolei (pamie¢ sekwencyjna),

e trening myslenia przyczynowo-skutkowego- korzystamy z zestawu ,Opowiem Ci mamo”,
Wydawnictwo Alexander (10 historyjek 4-elementowych, ktore nalezy utozy¢ w odpowiednie;j
kolejnosci, aby opowies¢ miata sens).

6. usprawnienie wlasciwego toru oddechowego
 banki mydlane, dmuchanie $wieczek/balonéw, dmuchanie przez stomke piteczek z papieru, itd.
7. nauke czytania samoglosek

* AU, 1 0, E, Y- wydrukowac, wycia¢, malowac razem z dzieckiem, itd.,

e dodatkowo korzystamy z ,Elementarza dla dzieci z dysleksjq”, Wydawnictwo Nasza Ksiegarnia-
absolutnie genialna pozycja- nauka liter, sylab oraz catych wyrazéw. Do tego bardzo ciekawe
tresci, masa ciekawostek, duza czcionka. Niech nie zniecheca Was tytut, Swietnie
przygotowana pod katem dzieci, ktore chca nauczy¢ sie rozpoznawac literki, sktadac sylaby i
czytac.

8. nauka poprawnej artykulacji
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e Program stuchowy ,Stucham i ucze sie mowic¢”, Wydawnictwo Arson,

e ,Pucio i ¢wiczenia z méwienia” Wydawnictwo Nasza Ksiegarnia- Pucia chyba nikomu nie
trzeba specjalnie przedstawia¢. To cala seria ksiazek dla najmtodszych, w ktérych gtowny
bohater uczy sie pierwszych stéw, a w powyzszej- trzeciej czesci- tworzy swoje pierwsze zdania
zgodnie z regutami gramatyki.

e ,Wierszyki ¢wiczqce jezyki” Wydawnictwo Nasza Ksiegarnia- fatwe do powtdrzenia przez
dziecko wierszyki, zabawne ilustracje, poczucie humoru, wielki plus za konkretne wskazowki
na co zwroci¢ uwage podczas konkretnego ¢wiczenia.

 ,Zeszytowy trening mowy”, Wydawnictwa Nasza Ksiegarnia- kontynuacja ,Wierszykow
¢wiczqcych jezyki”, dobra, pozyteczna zabawa- tak mozna bytoby podsumowac te pozycje.
Sporo gier i zabaw, w ktérych laitmotivem sa ¢wiczenia trudnych gtosek, a ponadto ¢wiczenia
sprawnosci grafomotorycznej, stuchu fonemowego oraz rozwijania wyobrazni tworcze;j.
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