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Dzien Autyzmu

Corocznie, 2 kwietnia na calym $wiecie obchodzony jest Swiatowy Dzieh Wiedzy o Autyzmie. Jego
gléwnym celem jest podnoszenie sSwiadomosci spotecznej na temat autyzmu.

Tego dnia symbolem solidarnosci z osobami z autyzmem jest kolor niebieski.

Autyzm jest zaburzeniem rozwojowym, u podstaw ktérego lezy nieprawidtowa praca mézgu. Osoby z
autyzmem maja problemy z komunikacja, postrzeganiem Swiata, rozumieniem relacji spotecznych. W
odmienny sposéb odbieraja wrazenia zmystowe. Trudno jest nam nawet wyobrazi¢ sobie, Ze sdl jest
kwasna, $nieg parzy, a delikatne gtaskanie powoduje silny bol. Ale tak wtasnie moze wygladac¢ swiat
osoby z autyzmem. I nie jest to ani gorsze, ani lepsze postrzeganie swiata, jest po prostu inne i
zastluguje na nasze zrozumienie. Zachowania tych os6b bywaja nietypowe, czesto trudne jako reakcja
obronna na te specyficzng nieumiejetnos¢ odnalezienia sie w swiecie. A to rodzi niezrozumienie i
negatywne reakcje otoczenia.

https://www.youtube.com/watch?v=5n93mDQ8080&ab_channel=AleksandraSchulz
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