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Niebieskie Igrzyska

W kwietniu nasze przedszkole, jak co roku, obchodziło Dzień Świadomości Autyzmu. W tym roku
postanowiliśmy urozmaicić jego obchody i wzięliśmy udział w Ogólnopolskim Projekcie Niebieskich
Igrzysk, które miały na celu pogłębienie wiedzy na temat autyzmu, a także zwiększenie poziomu
tolerancji i akceptacji oraz właściwego reagowania na inność i pomagania innym.

Przez cały kwiecień przedszkolaki wzbogacały wiedzę na temat autyzmu poprzez różne metody:
prezentacje, filmy, książki, opowiadania, warsztaty. Na zakończenie całe przedszkole uczestniczyło w
najbardziej wyczekiwanej części obchodów Niebieskich Igrzysk, czyli części sportowej.

23 kwietnia wszystkie grupy razem spotkały się na sali gimnastycznej.

 Igrzyska otworzyła pani dyrektor przecinając niebieską szarfę nożyczkami.

 Następnie wszyscy odśpiewaliśmy hymn Niebieskich Igrzysk, po czym każda grupa przystąpiła do
konkurencji. Pierwszą z nich była „niebieska pajęczyna spider- mana” uczestnicy musieli pokonać tor
przeszkód, a następnie wykonać misję specjalną odszukać w kaszy puzzel i umieścić w właściwym
miejscu.

Kolejną misją było uporządkowanie kolorystycznie piłeczek i pokonanie ścieżki sensorycznej
wykonanej z materiałów  naturalnych i wtórnych.  

Poza tym dzieci musiały pokonać bardzo trudny tor przeszkód składający się z etapów: pełzanie
przez tunel, przeskoki według kodu, podciąganie się na ławce gimnastycznej, przeskoki przez
przeszkody, turlanie się w beczce.

Podczas całych igrzysk dzieci z radością aktywnie uczestniczyły w wszystkich konkurencjach,
dopingując się wzajemnie i stosując zasadę fair – play.

Na zakończenie każda grupa otrzymała dyplom oraz medal dla każdego uczestnika.
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