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Nazywam, rozpoznaje i akceptuje emocje

W tym roku jednym z realizowanych w naszej grupie projektow jest projekt dotyczacy emocji, pt.
"Nazywam, rozpoznaje i akceptuje emocje". Dzieci wprowadzane beda w Swiat emocji w sposob
spojny, rozpoczynajac od podstawowej wiedzy zwiazanej z wtasciwym rozpoznawaniem i nazywaniem
emocji. Nastepnie uprzednio zdobyta wiedza, zostanie wykorzystana w praktyce. Dzieci w
roznorodny sposob beda mogly przec¢wiczy¢ umiejetnos¢ nazywania towarzyszacych im emocji, aby
finalnie by¢ ich swiadomymi i potrafi¢ je zaakceptowac, a tym samym wtasciwe na nie odpowiadac.
Wszystkim zajeciom towarzyszy¢ bedzie Zaba Ferdek oraz jego kolezanki Muchy.
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