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Robimy sok owocowo-warzywny

 Dziś dzieci zapoznały sie ze sposobem robienia świeżego soku z buraka, marchewki ,jabłka, gruszki
- zapoznały się dzieci z wyglądem wyciskarki do soków ,

- zostały uświadomione zachowania ostrożności przy korzystaniu z urządzeń elektrycznych (tylko pod
opieką rodziców),

-  zostały uświadomione znaczenia picia świeżo wyciśniętych soków dla zdrowia.
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